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«Canuto» de ajo: puede convertirse en
un subproducto de valor farmaceéutico

La vara floral de esta hortaliza
tiene compuestos que abren
nuevas oportunidades para los
productores, de incrementar
su rentabilidad.

Por Aldo Lépez y José Luis Burba, investiga-
dores de la EEA La Consulta - INTA Mendoza.

El cultivo de ajo, tradicionalmente orienta-
do a la produccion de bulbos para consumo fres-
co, es una de las principales hortalizas de expor-
tacion a mercados altamente exigentes. Muy pre-
ciado como condimento y altamente valorado por
sus propiedades nutraceuticas, encuentra nuevas
oportunidades de agregado de valor a partir del
aprovechamiento de subproductos.

Entre ellos, la vara floral conocida cominmente
en Mendoza como “canuto™ o “virote”, que se
perfila como una fuente potencial de compuestos
de interés para la industria farmacéutica.
Actualmente, la inflorescencia vegetal es elimina-
da durante el ciclo del cultivo para favorecer el
desarrollo del bulbo comercial. Sin embargo,
lejos de ser un residuo sin valor, se ha identificado
que contiene concentraciones relevantes de acido
galico, compuesto utilizado en la elaboracion de
productos farmacéuticos y cosméticos.

Usos del dacido gadlico del ajo

Desde la optica médica, el dcido galico extraido
de subproductos como el canuto ofrece un abani-
co de beneficios que la industria farmacéutica ya
esta explorando:

1 Actividad Antitumoral: Estudios indican que
este compuesto posee principios activos destina-
dos al tratamiento de enfermedades complejas,
incluyendo el control de melanomas, cancer de

© mercado s

prostata y células de cancer cervical (HelLa)
mediante procesos de apoptosis.

i Cuidado de la Piel: En el sector cosmético es uti-
lizado para tratar el melasma resistente y man-
chas, ya que regula la produccion de melanina al
inhibir la enzima tirosinasa.

i Potencial Antiviral y Antioxidante: Ha demos-
trado capacidad para inhibir virus como el del
herpes simple (HSV-2) y actuar como un potente
protector contra el estrés oxidativo y enfermeda-
des cardiovasculares.

Esto posiciona al cultivo de ajo no solo como un
alimento, sino también como una posible fuente
de materias primas para la industria de alto valor
agregado.

Ingreso adicional

En este contexto, el aprovechamiento del “canu-
to™ permitiria generar un ingreso adicional para
los productores, transformando un residuo de
manejo obligatorio en un subproducto comercia-
lizable. Esta estrategia contribuiria a mejorar la
rentabilidad del sistema productivo, diversifican-

do las fuentes de ingreso sin modificar sustancial-
mente la estructura del cultivo.

El INTA La Consulta, que cuenta con una de las
principales colecciones de germoplasma de ajo en
América, ha avanzado en la identificacion de
materiales con alto contenido de compuestos
bioactivos, lo que abre nuevas perspectivas para
el desarrollo de cadenas de valor asociadas a la
extraccion de estos principios.

Fl «tesoro» cientifico: acido galico
La importancia de rescatar estos tallos reside en
su alto contenido de acido galico (acido 3,4,5-tri-
hidroxibenzoico), un compuesto organico fenoli-
co con potentes propiedades bioactivas. Estos
compuestos pueden variar entre 70,5 a 86,2 mg
GAE/100g, dependiendo de las variedades.

El desafio actual radica en consolidar lineas de
investigacion aplicadas, generar acuerdos con la
industria farmacéutica y establecer procesos efi-
cientes de extraccion y comercializacion.

De lograrse, el cultivo de ajo podria incorporar
una nueva dimension productiva, integrando el
sector agricola con la industria biotecnologica y
farmacéutica.

El aprovechamiento de este subproducto puede
generar ingresos adicionales por hectarea, depen-
diendo de la densidad de cultivo, contenido de
compuesto y precio de mercado. Se estima, de
acuerdo con variables como variedad, nimero de
plantas y manejo, que podria generar un ingreso
de extra de entre USS 1000 a 2500 por hectarea.

Ademas de su uso medicinal, el acido gélico tiene
aplicaciones en la industria alimentaria como
antioxidante natural para evitar la rancidez de
aceites y grasas, ¢ incluso historicamente fue la
base para la fabricacion de tintas ferrogalicas.
Esta versatilidad posiciona al cultivo de ajo en
una nueva dimension productiva, integrando el
sector agricola con la biotecnologia.

Ver esta nota en la web -)
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Rio Negro y Neuquén: el peor junio de los
ultimos 20 anos en Exportaciones de manzana

Los envios al exterior cayeron
46% interanual durante junio
y acumulan un retroceso del
37% en el primer semestre.

Las exportaciones argentinas de manzana
continian mostrando un deterioro sostenido
durante la presente temporada. Lejos de
encontrar un punto de recuperacion, los envi-
os al exterior volvieron a caer con fuerza
durante junio, consolidando un semestre que
refleja una de las peores performances de los
Gltimos anos y que expone con claridad las
dificultades estructurales que atraviesa la fru-
ticultura del Alto Valle de Rio Negro y
Neuquén.

Los datos difundidos por el Servicio Nacional
de Sanidad y Calidad Agroalimentaria
(SENASA) indican que durante junio se
exportaron poco mas de 4.800 toneladas de
manzanas. La cifra representa una caida del
46% respecto del mismo mes de 2025 y un
retroceso del 43% en comparacion con el pro-
medio de los ltimos cinco meses de junio
correspondientes al periodo 2021-2025.

Se trata de un dato especialmente preocupante
porque convierte a junio de 2026 en el peor
junio de las ultimas veinte campanas frutico-
las si se consideran los voliimenes exporta-
dos. La estadistica confirma una tendencia
que se viene observando desde comienzos del
ano: todos los meses del primer semestre
registraron envios inferiores a los del mismo
periodo de 2025.

La situacion resulta ain mas llamativa si se
tiene en cuenta que, mientras Argentina pier-
de participacion en el comercio internacional,
el resto de los paises exportadores del hemis-
ferio sur contintia incrementando su oferta de
manzanas en los mercados mundiales. Es
decir, el retroceso argentino no responde a
una caida de la demanda global, sino a proble-
mas propios de la produccion y de la compe-
titividad del sector.

Menor cosecha, el principal factor
La fuerte reduccion de las exportaciones tiene
una explicacion central: la significativa pérdi-
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da de produccion registrada durante la actual
campafia. Diversas estimaciones privadas
coinciden en que la cosecha de manzana fue
una de las mas afectadas de los Gltimos afios,
especialmente en las variedades tradicionales,
como Red Delicious. Dependiendo de la zona
productiva analizada, las mermas oscilaron
entre el 30% y el 45% respecto de una tempo-
rada considerada normal.

Con una oferta mucho més reducida desde el
inicio de la campaiia, el volumen disponible
para abastecer simultaneamente al mercado
interno y al comercio exterior disminuyé con-
siderablemente. Como consecuencia, muchas
empresas exportadoras debieron reducir sus
programas de embarques o directamente
resignar determinados mercados.

Sin embargo, la menor cosecha no explica por
si sola el complejo escenario que atraviesa la
actividad. Otro de los factores que aparece
con fuerza es la escasa incorporacion de nue-
vas variedades de manzana dentro de la oferta
exportable argentina.

Mientras los principales competidores inter-
nacionales han desarrollado programas de
reconversion varietal orientados a producir
manzanas de mayor calidad, mejor color,
mayor firmeza y con caracteristicas especial-
mente demandadas por los consumidores,
Argentina continia dependiendo en gran
medida de variedades tradicionales.

Esta situacion limita seriamente las posibili-
dades comerciales del pais en mercados de
alto poder adquisitivo, donde justamente se
pagan los mejores precios por fruta premium.
Ademas del problema de cantidad existe tam-
bién una limitacion en términos de calidad y
diferenciacion del producto, dos aspectos
cada vez mas relevantes dentro del comercio
internacional de frutas frescas.

El mercado interno ayuda

A esta realidad se suma otro elemento que
influye directamente sobre el comportamiento
de los exportadores: la firmeza que mantiene
el mercado interno. Durante buena parte de la
temporada los precios domésticos permane-
cieron elevados, ofreciendo rentabilidades
superiores a las que hoy pueden obtenerse en

numerosos destinos internacionales.

Muchas partidas que originalmente podian
destinarse a la exportacion terminaron reo-
rientandose al consumo interno, donde los
valores resultan mas atractivos y los riesgos
comerciales son considerablemente menores.
Esta combinacion de menor produccion y
mejores precios internos termina reduciendo
ain mas la oferta disponible para los merca-
dos externos.

Un semestre con cifras
historicamente bajas

La evolucion mensual confirma que junio no
fue un hecho aislado. Entre enero y junio de
2026 las exportaciones argentinas totalizaron
poco mas de 29.700 toneladas de manzanas,
seglin las estadisticas del SENASA. El volu-
men representa una caida del 37% respecto
del primer semestre de 2025 y un descenso
del 33% frente al promedio registrado entre
2021 y 2025.

Las cifras muestran ademas un deterioro
mucho mas profundo cuando se amplia la
comparacion historica. En el primer semestre
de 2020 Argentina habia exportado mas de
70.000 toneladas de manzanas. Comparado
con aquel periodo, los actuales embarques
representan una reduccion cercana al 60%.
Se trata de una pérdida muy significativa para
una actividad histéricamente orientada al
comercio exterior y que durante décadas
encontré en las exportaciones uno de sus prin-
cipales motores econémicos.

Ver esta nota en la web -)

Bananas: Mantener su dulzura por dos semanas

La técnica busca frenar la libe-
racion del gas que acelera el
envejecimiento y asi retrasar
manchas y ablandamiento.

Mantener las bananas frescas y dulces por
hasta dos semanas representa un desafio
cotidiano para quienes buscan reducir el
desperdicio y disfrutar de esta fruta en su
mejor estado. En los ultimos anos, investi-
gaciones publicadas por organismos y uni-
versidades estadounidenses han revelado
técnicas sencillas y accesibles que permi-
ten preservar el sabor y la textura de las
bananas mucho mas alla de lo habitual.

Segin la Universidad Estatal de
Colorado, la clave reside en comprender
el proceso bioldgico de maduracion y apli-
car estrategias que frenen la accion del eti-
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leno, el gas que ace-
lera el envejeci-
miento de la fruta.

Esta institucion
explica que los pla-
tanos emiten etileno
de forma natural, y
este gas, si no se
controla, provoca
que la fruta adquie-
ra manchas oscuras,
pierda firmeza y se
vuelva demasiado

Fuente: Infobae.

dulce en pocos dias. Recomienda envolver
el tallo del racimo con una capa de plastico
o papel film. Este método restringe la difu-
sion del etileno hacia el resto de la fruta,
retrasando ¢l proceso de maduracion.

El mismo organismo subraya que envolver
el tallo no solo retrasa la aparicion de man-

chas, sino que extiende la vida util de la
fruta, manteniendo su dulzura natural y su
textura caracteristica durante mas tiempo.
Senala que el uso de papel film es una
solucion econdmica y facil de implemen-
tar en cualquier hogar, sin necesidad de
equipos especiales ni productos quimicos.

Ver esta nota en la web -)
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Citrus DEKKAN

De Jeremias Sisino

CONSIGNATARIO FRUTAS, CITRUS, SANDIA

Puesto 219 (% 3416147595
E-Mail: jeremiassisino@gmail.com
Mercado Concentracion Fisherton - Rosario

ANTON.
Zona de Producqon Santa Lucna CORRIENTES

Puesto 367 3416649959
MERCADO CONCENTRACION FISHERTON

Productos “SOR VAL”

K wy Norberto Hugo Valentini
{ »* '/ | Consignatario de Frutas y Hortalizas
M ) Productos Seleccionados de 1ra. Calidad

MCF « Tel. 156-927618
Part.: (0402) 499051 » Pueblo Esther

TU

BRINDAMOS NUTRIENTES

uevos - Limon - Azucar
Frutas y Articulos de Almacén
Puesto 325 - Tel. (0341) 155 967565

contacto@obrasverticales.com-Wilde

PAGANO HNOS.

De PAGANO FEDERICO P.

y PAGANO SEBASTIAN J.S.
Puestos 016-017-054

Tel. Fax: (0341) 456-8242

Mcdo. Concentracion Fisherton - Rosario

AGRORIESMA

y SRL.
Citrus - Papas - Hortalizas
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GENERAL LOPEZ 44
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URBA
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apa, nahoria
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FRA y MIG 9

De Francisco Choque y Maria Eugenia
“Los Reyes de la Fruta de Carozo”
Consuma Saludable
Consuma Frutas y Hortalizas e
Productor, Distribuidor y Consignatario de:
Peras y Manzanas, Choclos,
Tomate Redondo y Perita, Chauchas,

A eV
Zapallitos, Arvejas, Calabacitas y Kabutia %’

DISTRIBUIDORES DE UVA PARA VINIFICAR
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CONSIGNATARIO MAYORISTA
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Mayorista Introductor
W de Frutas y Hortalizas
(% 3412524904

Puesto 326 » Mercado Concentracion Fisherton

BASSI
Desde 1960

Puestos 186/187 » Tel. (0341) 456-9151
Mercado Concentracion Fisherton

' APROBADO *

De Victor
Hugo Carosi

Mayorista y
Consignatario de
Frutas y Hortalizas
de 1ra. Calidad

Nextel: 54*170*3063 / 54*170*770 / 54*170*3065
Puestos 081 - 082 « Tel. (0341) 154 682929 » Mercado Concentracion Fisherton

Mnguel Angel

Consignatario /. 7
Frutas y Hortalizas %@ \/
Produccion A

de Salta y Mendoza

Puesto 200 - Tel.: (0341) 156 809 846 - Wilde 844
MERCADO CONCENTRACION FIHERTON - ROSARIO
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VITELLI iivos.
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Y HORTALIZAS DE TODO EL PAIS

Tel. (0341) 15 9§s 5757

Tel. (0341) 15 990

Puestos 003-039
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Puestos: 039 - 048 - 356392
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Norberto

Campanella e Hijos
«Productor Verduras
é, y Hortalizas
S5 soldini
Tel. (0341) 155-648420/ 155-644484
Mcdo. Conc. Fisherton - Rosario (S.F.)

Nicio
De Ferri y Giardini
Tel. Oficina (03402) 426522

Tel. Puesto (0341) 456-9016
Mercado Concentracion Fisherton
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